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boso

Screening PAOD

Una din cinci persoane de peste 65 de ani este afectata de o boala vasculara

care necesitd tratament,
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Acum orientat spre nave - masuratorile dureazal minut

Examinarea initiala cu - delegabil
Sistemul boso ABI 100 - descoperé pacienti asimptomatici

* Diehm C., Schuster A., Allenberg H. si altii. Prevalenta ridicata a bolii arteriale periferice si a comorbiditatii la 6.880

de pacienti din asistenta medicala primara: studiu transversal. Ateroscleroza. 2004; 172:95-105
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Indicele glezna-brahial este cel mai bun predictor al infarctului miocardic, accidentului

vascular cerebral si mortalitatii.

O valoare a ABI < 0,9, comparativ cu angiografia ca standard de aur, are o sensibilitate de pana la 95% in
identificarea PAOD si, dimpotriva, exclude aceastd afectiune la persoanele sandtoase cu o specificitate
de aproape 100%." Studiul getABI? arata ca prevalenta PAOD in randul persoanelor cu varsta peste 65 de

ani este de 20%.

Metoda utilizata anterior pentru masurarea IGB era ecografia Doppler, care necesita mult timp si produce
rezultate fiabile doar daca operatorul are o vastd experienta in procedura. Aceasta inseamna ca testele
vasculare sunt efectuate in mod normal doar intr-un moment in care o PAOD existenta poate fi deja
condus la afectiuni cardiovasculare simptomatice sau asimptomatice.

chiar siin grupurile cu risc crescut, cum ar fi fumatorii, diabeticii sau persoanele in varsta. Sistemul boso ABI este

o modalitate mult mai simpld, mai rapida si mai precisa de calculare a acestui parametru critic si, prin urmare,

poate fi efectuata ca o verificare de rutina pentru fiecare pacient.

Sistemul de masurare ABI de la boso acopera o lacund importanta in diagnosticul

cardiovascular. O necesitate pentru practica dumneavoastra zilnica.

Vizitati pentru mai multe informatii si descarcariwww.boso.de

1Prof. Dr. med. Curt Diehm medic sef | Max Grundig Klinik Buehlerhoehe

2www.getabi.de



Arterioscleroza
Screening PAOD

MasurareaogleznabrahialeuIndexul cu sistemul boso ABI dureaza 1
minut si descopera si pacienti asimptomatici. Fiabil si simplu - deci poate
fi usor delegat angajatilor.

Avantajele dumneavoastra:

:‘OD ‘%‘& Metoda de mdsurare pe scara larga aplicabila ca
:O: :Q: :0 verificare de rutind pentru detectarea timpurie

Metoda precisa de masurare,
Cm validat clinic,

la toate cele 4 extremitati Tn acelasi timp

Masurarea dureaza 1 minut

.0. Delegabil angajatilor, A Al
@v@ datoritd masurdarii simple

Ofera valori suplimentare importante pentru ca
aritmii, presiunea pulsului, diferenta laterald si ajuta la derivarea
]

- pentru scenarii individuale de teatru




Evaluarea

Software-ul sofisticat calculeaza cu precizie IBS atat pe partea stanga, cat si pe cea dreaptd. Sunt masurati si
alti parametri cardiovasculari importanti, cum ar fi valorile individuale ale tensiunii arteriale la nivelul
bratelor si picioarelor, diferentele de tensiune arteriala pe diferite parti ale corpului (stenoza arterei
subclaviculare), pulsul, presiunea pulsului, profilul de oscilatie si indicii ale posibilelor tulburari de aritmie

cardiaca. Aceste informatii sunt usor de identificat, deoarece toate valorile critice sunt evidentiate in culori

diferite.
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Viteza undei pulsatile

Viteza undei pulsului (VOP) este un instrument suplimentar pentru diagnosticarea PAOD si

pentru masurarea rigiditatii arteriale.

Aceasta functie de masurare este o optiune suplimentara pentru sistemul boso ABI. Permite masurarea
vitezei undei pulsului (ba) pe ambele parti. Viteza undei pulsului (cf) este apoi calculatd pe baza acestui

rezultat.

Rigiditatea arteriald creste odata cu varsta si ca raspuns la alti factori de risc, Tn special factorii de risc
cardiovascular clasici. Rigiditatea arteriala crescuta provoaca modificari hemodinamice tipice. Aparitia
hipertensiunii arteriale la persoanele de varsta mijlocie si varstnice este strans legata de cresterea

rigiditatii arteriale.

Masurarea rigiditatii arteriale ofera informatii utile despre existenta modificarilor arteriale functionale.
Viteza undei pulsului este un bun predictor al debutului bolilor cardiovasculare. Este mai precisa decat

parametrii de risc clasici, cum ar fi tensiunea arteriala si varsta.

Pentru o mai buna gestionare a pacientilor cu hipertensiune arteriala, testele pentru rigiditatea
arteriala ofera informatii suplimentare despre riscul cardiovascular. Ghidurile recente publicate
de Societatea Europeana de Hipertensiune (ESH) si Societatea Europeana de Cardiologie (ESC)

recomanda investigarea functiei arteriale Tn gestionarea pacientilor hipertensivi.

O viteza a undei pulsatile (cf) de 10 m/s este valoarea prag pentru manifestarea leziunilor endorganice.
leziuni. Ghidurile actuale privind hipertensiunea arteriala prevad ca obiectivul terapeutic pentru acesti pacienti
este tensiunea arteriala sistolica scizutd pana la normala. In plus, se recomandé o evaluare cardiovasculara

amanuntita si o gestionare consecventa a tuturor factorilor de risc cardiovascular.

Sursa: DeGAG | Gesellschaft fiir Arterielle GefaBsteifigkeit
Deutschland-Osterreich-Schweiz eV

[Societatea Germano-Austro-Elvetiana pentru Rigiditate Arteriald]



Studiul clinic

Slsterjwul ABI boso a fost supus unei evaluari clinice comparative
cu masurarea ABI asistata Doppler si s-a dovedit a fi superior

Studiul a fost publicat de Swiss Medical Weekly.

Oscillometric measurement of ankle-brachial
index in patients with suspected peripheral
vascular disease: comparison with Doppler
method

Nicolas Diehm®, Florian Dickh<", Carsten Czuprin’, Holger Lawall’, Iris Baumgartner', Curt Diehm’

Swiss Cardiovascular Centre, Division of Clinical and Interventional Angiology*
and Cardiovascular Surgery®, University Hospital Tnsel, Bern, Switzerland

¢ Tmperial College Vascular Surgery Research Group, Division of Surgery, Oncology,
Reproductive Biology and Anaesthetics, Charing Cross Hospital, London, UK

4 Department of Internal and Vascular Medicine, Klinikum Karlsbad-Langcnstcinbach,

University of Icidelberg, Germany

ConcluziiRezultatele determinarii automate a ABI oscilometric au fost corelate bine cu masuratorile Doppler

asistate si au putut fi obtinute fntr-un timp mai scurt. Concordanta a fost deosebit de mare la pacientii

oligosimptomatici non-diabetici.

Fapte si cifre

Continutul pachetului

1 dispozitiv a i i
p de masurare | 2 mansete din nailon pentru brat (circumferinta bratului 22 - 42 cm), incl. tub 2
mansete di i ici i i
sete din nailon pentru picioare ((circumferinta piciorului 18 - 38 cm, incl. tub) | 1 acumulator 1 cabl
,incl. cablu

de conectare USB | 1 CD cu software-ul Profile Manager XD.

Date tehnice

Principiu a i i
piul de masurare oscilometrie | Interval de masurare sistol 60 pana la 240 mmHg | Interval

dema i and i
surare diastol 40 pana la 140 mmHg | Presiune manseta 0 pand la 300 mmHg | Greutate 3,8

kg fara bloc de alimentare | Dimensiuni (L x T x A) 460 x 83 x 290 mm



Remarcabil

Sistemul brevetat boso ABI ofera numeroase beneficii pentru medici si

pacienti in comparatie cu metoda anterioara de ecografie Doppler.

Depistare precoce si control de rutina

in trecut, testele erau efectuate doar in cazurile de suspiciune a bolii, deoarece testul necesita mult timp si era
costisitor. In plus, PAOD-ul adesea nu era detectat suficient de devreme, deoarece nu provoacé niciun simptom
timp indelungat. Sistemul boso ABI este o modalitate inovatoare si rapida de masurare a indicelui glezna-brat
(ABI). Acest lucru permite efectuarea acestui test la scara larga. Este o verificare simpla de ruting, care este, de

asemenea, bine acceptata de pacienti, deoarece dureaza doar cateva minute si este, de asemenea, mai fiabila.

Precis si economisitor de timp

Masuratorile indicelui gleznei-brat efectuate cu sistemul boso ABI sunt mai precise si mai rapide.
Masurarea oscilometrica a tensiunii arteriale se efectueaza simultan la toate cele patru membre. Cu
vechea metoda, masuratorile erau efectuate consecutiv. Astfel, noul instrument economiseste timp.
in plus, evit citirile incorecte datorate variabilitatii tensiunii arteriale. Prin urmare,

reproductibilitatea citirilor ABI este iTmbunatatita.

Delegare si economisire de costuri

Acest test nu trebuie efectuat neapdrat de un medic, consumand timp pretios. Deoarece sistemul
boso ABI este atat de simplu, nu este necesara experienta speciala. Il poate efectua si alti membri
ai personalului medical. Nu este necesar un timp de pregatire specific, iar indicele glezna-brat
poate fi calculat in doar cateva minute. Timpul efectiv de masurare este de doar un minut. Acest

lucru economiseste timp pretios si o suma considerabild de bani.

Software si stare de sanatate

Metodele de testare anterioare nu ofereau evaluare automata. Sistemul boso ABI
utilizeaza un software care ofera mai multe avantaje. Odata ce o citire a fost efectuata,
rezultatele sunt alocate automat pacientului selectat. Sistemul masoara si alti parametri
cardiovasculari importanti, pe langa ABI, si afiseaza toate datele dintr-o singura privire.

Interfata GDT permite transferul datelor catre sistemul DTP al medicului.
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intre toti medicii generalisti, medicii si internistii

ani lucreaza in cabinetul lor cu instrumente de

rare a tensiunii arteriale de la Boso.
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