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Tensiometru electronic

Manual de utilizare

Va rugdm sa cititi cu atentie manualul de utilizare Tnainte de utilizare!
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Caracteristicile produsului

Functie vocala
: mn (Indicatie) (pentru)

batai neregulate
ale inimii

Aceastd caracteristica se aplica numai w
la modelul cu functie vocala.

( Sfaturi : Imaginile de pe pachet sunt doar pentru referinta.

Vé rugdm sa consultati obiectul real pentru detalii. )
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Ghid de utilizare

L 2

Acest dispozitiv utilizeaza metoda oscilometricd de masurare a tensiunii
arteriale.

Va rugdm sa urmati pasii dupa cum se arata mai jos.

Pornirea

Conectati sursa de alimentare dupd cum se aratd mai jos.

de schimb, utilizarea oricsror accesorii nespecificate sau a adaptorului de
alimentare poate cauza cresterea emisiilor sau scdderea imunitatii
instrumentului.

Sau instalati patru baterii AA

Deschideti capacul bateriei si instalati
bateriile corespunzator

}\L" 3 3 ltati H 11 + nld»m\ /
v =2 Lt =} L
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Ghid de operare

o

Mdsurare

1. Metoda de utilizare a mansetei

Purtati manseta si faceti marginea inferioara la 2cm~3cm deasupra cotului,
mentineti tubul de aer in interiorul bratului. (Pentru detalii, consultati pagina
13)

c X

2. Pozitia de mdsurare

Stati drept, mentineti centrul mansetei si al inimii la acelasi nivel. (Va rugam
sa consultati pagina 15 pentru detalii.)

3. Tncepeti mislirarea

Stati nemiscat tlmp €5 minute si apol apasati Utonul "O pentru
amasura. (Va rugam sa consultatl pagina 16 pentru detalii.)

Verificati Tnregistrarile

Apasati butonul "I I I " pentru a verifica nregistrarile masuratorilor. Acest monitor
poate afisa media a trei mdsuratori si poate stoca 90 de inregistrari.

(V& rugam sa consultati pagina 20 pentru detalii.)

— 0 —



Structura si piesele produsului

Structura si piesele produsului

1. Partea
principala
Buton de memorie
Afisaj @)
V Priza i
Buton Start/Stop  Portfisd agaptorulw
alimentare

Capacul bateriei

2. Manseta

Exista 6 tipuri de mansete
cont de tipul primit.

Mufa de aer

A=

well. Va rugam sa tineti

Tub de aer din cauciuc

A r -
Modelul YE-GIMC . VE—BIK k:;-.{ i mLC YE-63MC YE-63LC
lansetd
Carac- Fara suport dur \WQ)
teristicd P Cu suportdur
Tesatura: 210T poliester Tesatura: poliester 250D
Gam, ran?eer\'n;e 22cm 22em 22cm 22em 22cm 22cm
ale bratelor ~
circumferints
32em 45cm 32cm 45cm 32em 45cm

Va rugam sd selectati o manseta de dimensiune adecvata in functie de
circumferinta bratului. lesirea din valoarea datd poate duce la rezultate

inexacte ale masurdtorilor.

04

& Avertisment: Va rugam sa utilizati mansete fabricate de Yuwell, in caz contrar
rezultatele masurdtorilor vor fi inexacte.
3. Adaptor AC si cablu USB
Adaptor AC
CabluUSB
(optional)

(optional)
Adaptor AC
INTRARE: 100-240V~

50/60Hz 0.35A MAX OUTPUT: 5V
===1000mA
MFR: WEIHAI HITAI ELECTRONICS Co., LTD. EU Model: HT-C38B-
0510EW
Model US: HT-C38B-0510WW Model UK: HT-
C38B-0510UW

4. Afisaj
e —
o Pictograma de alimentare a bateriei
[y
SYS (sistolic) DIA —_— -‘ '-' '-' l
i = e
' ' ' ' . ' I Frecventa
Pictogramg de - e e i Aficai
inregi_strare%\lumér de v | pulsului Afisaj
Tnregistrare ;,.88 . 88 1 | unitate
P"m’grag‘ea deudeﬁﬁgtrae;e @ Pi!t"grama Inflatie si deflatie Pictograma
PR .
m;_ntse el 5 de indicati ®) é | anﬁal;ﬂafdm ihdicatie pentru bétai neregulate ale
ictograma de indicatie imi i
pe%tru eroaredﬁ?ﬂ,ﬁ.’a‘ré‘l | m
5. Accesorii { J

Manual de utilizare, card de garantie, cablu USB (optional) Adaptor AC (optional)

— 05 —



Atentionari

Acordati atentie simbolurilor afisate aici pentru a preveni vatamarea sau
deteriorarea utilizatorului.

Atentie

Tip BF piesa aplicata

Urmati instructiunile de utilizare

Producétor

Data de fabricatie

Reprezentantul CE

Recuperati deseurile de echipamente electrice si electronice

A se pastra in pozitie ! Fragil Pastrati lauscat

verticala

Clasificare IP

Marcajul CE si numdrul corpului de notificare

Dispozitiv clasa Il

Indica un suport care contine informatii unice de identificare a dispozitivului

Curent continuu ‘ ‘ Curent continuu

Curent alternativ

Nl

Numér de serie Codullotului

Indica faptul cd articolul este un dispozitiv medical

Un element care prezinta riscuri inacceptabile pentru pacient, personalul
medical sau alte persoane din

mediul MR (rezonanta magnetica).

—o0 —

L 2

Note importante

1

L 2

Declaratie : Dispozitivul este un dispozitiv medical.

. Scopul propus

Acest produs este destinat sa mdsoare tensiunea arteriald si pulsul
adultilor care au peste 12 ani la domiciliu sau la centrul medical (nu este
potrivit pentru nou-ndascut, sarcind sau preeclampsie).

. Elemente de atentie

Acordati atentie urmatoarelor puncte atunci cdnd masurati, in caz contrar se
pot produce daune sau rezultate incorecte.

Stati nemiscat timp de 5 minute fnainte de mdsurare pentru a

asigura un mod linistit si stabil.

Nu efectuati masurarea la mai putin de 1 ord dupd ce ati mancat, fumat,
baut vin sau cafea (ceai negru).

Nu masurati in timp ce stati in picioare, mergeti, vd culcati sau aveti
corpul presat.

Nu efectuati mdsurarea dupa sport sau baie.

Nu vorbiti, nu vd miscati, nu scuturati bratul sau nu indoiti degetele in
timpul masuratorii.

Nu efectuati mdsuratorile in conditii de temperaturd extrema sau in

medii foarte variate.

Masuratorile incorecte ale echipamentului pot fi cauzate de interferente
externe, cum ar fi accelerarea in timpul transportului sau transportul.

—o7 —



Note importante

L 2

Nu efectuati masuratoarea intr-un vehicul in miscare.

Nu mdsurati continuu. (Intre doud masuratori trebuie s3 se acorde cel putin
2~3 minute sau mai mult).

Va rugam sa reinstalati bateriile si sa incepeti din nou daca nu puteti masura.
Pentru pacientii cu aritmie, scleroza arteriala, perfuzie slaba, diabet, sarcina,
preeclampsie, boli renale, miscare a pacientului, tremuraturi, frisoane,
rezultatele masuratorilor pot sd nu fie exacte.

Nu mentineti manseta in stare aerata pentru o perioada lunga de timp
pentru a evita ranirea pacientului.

Pacientul este un operator destinat, acest monitor este utilizat pentru adulti
care au mai mult de 12 ani.

Avertisment : Cablul adaptorului AC si tubul de aer din cauciuc pot provoca
strangularea accidentala la sugari.

Avertisment : Nu inghititi piese mici care pot cauza pericol de sufocare.
Dispozitivul nu trebuie utilizat cu echipamente chirurgicale de nalta
frecventad.

Avertisment: Nu utilizati CUFF peste un brat ranit sau fiind pe o perfuzie
intravenoasa.

Avertisment : Nu utilizati dispozitivul in cazul in care bratul in care accesul
intravascular sau terapia, sau un sunt arterio-venos (A-V) este prezent din
cauza interferentei temporare cu fluxul sanguin si ar putea duce la ranirea
pacientului.

Va rugdm sa acordati atentie depozitarii produsului pentru a preveni
deteriorarea cauzatd de animale de companie, ddunatori sau copii.

—o08 —

Note importante

Operatorul nu poate atinge in acelasi timp partea accesibila a
adaptorului/unitatii principale si pacientul.

Avertisment: Nu utilizati manseta pe bratul in care partea de o mastectomie
sau clearance-ul ganglionilor limfatici.

Avertisment: Retineti cd se va pierde functia altor dispozitive de
monitorizare simultan pe acelasi membru in timpul umflarii mansetei.

Avertisment: Nu permiteti efectuarea frecventd a masuratorilor incat

restrictionarea rezultatd a fluxului sanguin poate provoca leziuni.

Evitati comprimarea sau indoirea tubului de conectare la manseta in timpul
utilizarii dispozitivului, in caz contrar rezultatele masuratorilor vor fi inexacte.
Avertisment: Nu Tncurcati tubulatura de conectare, deoarece presiunea
continud a mansetei poate afecta interferenta fluxului sanguin, rezultand
leziuni daunatoare pentru pacient.

Va rugam sa utilizati bateria alcaling, nu utilizati bateria reincarcabila.

® In conformitate cu legile si reglementarile locale pentru a trata dispozitivul

si bateria.
Operatorul pacientului nu a putut atinge bateria si priza DC. Sau operatorul nu
ar putea atinge pacientul si bateria si priza DC in acelasi timp.

® Bateria de tip diferit poate duce la o eroare de masurare.

Va rugam sd respectati cerintele producatorului privind

bateria.

Va rugam sd raportati incidentul grav care a avut loc in legdtura cu
dispozitivul producatorului si

autoritatii competente din statul membru.

— 09 —



Note importante

L 2

® Va rugdm sa deconectati fisa adaptorului de la retea atunci cand trebuie sa
ntrerupeti in sigurantd functionarea ECHIPAMENTULUI ME.

® Atunci cand este murdar in cazul utilizarii zilnice la un singur pacient, curatati
monitorul cu o carpd moale si uscatd. Dacd este necesar, va rugam sa
utilizati o carpa moale stearsd cu apa Tnainte de curatarea cu carpa moale.
Apoi curdtati dispozitivul cu alcool 75%.

® Va rugdm sa folositi o carpa moale si uscata patatd cu alcool 75%

alcool pentru a curdta dispozitivul in cazul in care este utilizat de mai multe
persoane, dar nu lasati alcoolul sa curgd Tn monitor si in manseta bratului.

® Va rugdm sa opriti dispozitivul si sa deconectati adaptorul
Tnainte de curatare.

® Nu [@sati alcoolul s curga in monitor si in manseta bratului.

® Nu interconectati acest echipament la alte echipamente care nu sunt
descrise in instructiunile de utilizare

® Nota: Nu diagnosticati cu ajutorul masuratorii, va rugdm sa urmati
instructiunile medicului.

® Nota: Versiunea software poate fi vizualizatd in modul de inginerie de cdtre
persoana desemnata. Acest mod nu este accesibil pentru utilizatorii obisnuiti
si va rugdm sd conectati producatorul pentru metoda de a intra in acest mod.

Declaratie: Daca monitorul nu a fost utilizat si depozitat in intervalul necesar de
temperatura, altitudine si umiditate, este posibil sa nu fie conform cu
specificatiile.

—10 —

Instalarea bateriei

Deschideti capacul bateriei si instalati corect patru baterii AA. Apoi inchideti
capacul cu un clic sonor.

Deschideti capacul bateriei si instalati corect
bateriile

N J

1. Pictograma "I} " inseamni c3 bateria este descircats.

Inchideti capacul bateriei

2. Pictograma "} " inseamni c& bateria este descircats. Vi rugam sa
nlocuiti toate bateriile.

3. Vi rugdm s3 scoateti bateriile daci monitorul nu va fi utilizat pentru o
ugam sa scoatet 4 mo p
perioadd lunga de timp (peste trei luni).

A Nota: La monitor poate fi conectatd o sursa de alimentare externa de
5V/1000mA DC. (V& rugam sa utilizati adaptorul de alimentare
furnizat de noi).

/N Nota: v rugdm s& scoateti bateriile daci utilizati alimentarea externs DC
pentru o perioada lunga de timp.
Sfaturi!
Va rugam sa utilizati numai adaptorul AC Yuwell autorizat (iesire DC 5V 1A). Daca

trebuie s3 utilizati un adaptor AC, puteti contacta dealerul local pentru
consultantd cu privire la informatiile relevante.

— 1 —



Volumul vocii si setarea unitatii

L 2

Setarea volumului vocii

Apasati simultan butonul "m " si butonul "d) " timp de mai mult de 3
secunde pana cand numadrul incepe sd clipeasca. Mdrimea sunetului
variazd de la 01 la 04 si OFF. Ap@sati butonul'] | |"pentru a alege sunetul
de care aveti nevoie.

i)

-
I EE =
a):!fﬂ! sol’qta e vocald pen}/’fr'e!ulta(cu

nitatii kPa, nulexist

Setarea unitatii

Dupa finalizarea setdrii volumului vocal, apasati butonul " " pentru a

intra in setarea unitatii.
Apasati butonul "l | 1" pentru a alege unitatea intre mmHg si kPa.

Apasati butonul U " pentru a finaliza setarea.

Dupa finalizarea setdrii unitatii, apasati butonul "

pentruinchidere.

— 1 —

Metoda de utilizare a mansetei

Oricare dintre bratele superioare poate fi masurata. Nu masurati

Sfaturi! alte parti ale corpului.

Conectarea mansetei

Conectati conectorul de aer al mansetei la mufa care se afla pe partea stanga
a monitorului.

Metoda de utilizare a mansetei

"Tnfésuragi manseta n jurul partii superioare a bratului (dupa cum se aratd in

imagine) Mentineti marginea inferioara a mansetei la o pozitie de peste 2cm-
3cm fatd de articulatia cotului si mentineti intrarea de aer care se introduce
Tn manseta pe partea interioard a bratului.

2cm 3em~
—

— 13 —



Metoda de utilizare a mansetei

L 2

’ Lipiti bine manseta.

& Notd: Manseta trebuie sd fie purtata confortabil, evitand s fie prea stransd sau prea
larga.

} Stati drept si lasati bratul pe masa cu palma in sus si mentineti centrul
mansetei si al inimii la acelasi nivel. De asemenea, vd rugdm sd vd
asigurati ca tubul de aer nu este rasucit.

— 14 —

Masurarea posturii

L 2

Tineti bratul gol sau purtati

haine subtiri
2
ES
% Mentineti centrul
=4 mansetei si al inimii la
acelasi nivel.

Diferenta ideald de finaltime
Tntre masa si scaun este de 25
cm-30cm

(. LK h

Pozitii gresite de masurare

Nu va aplecati in jos sau nu va aplecati corpul

Tnainte.

Nu stati cu picioarele incrucisate, picioarele
> trebuie sa stea pe podea. Nu stati pe o

canapea. (Presiunea burtii poate creste

tensiunea arteriala.)

Nu puneti bratul pe masa joasa (poate creste
P tensiunea arterial).

Nu va intindeti.

— 15 —



Tncepeti masurarea

L 2

Nu méncati, nu fumati, nu beti, nu faceti baie si nu practicati niciun
sport de intensitate mare in decurs de o ora inainte de masurare.
Masuratorile trebuie efectuate la aceeasi ora in fiecare zi.

Stati nemiscat timp de 5 minute Tnainte de masurare

1. M3surarea
Toate pictogramele de pe ecran apar timp de 1 secunda dupd apdsarea
butonului U ", apoi dispar. Dupa

ca pictograma de dezumflare " g " pélpaie care

Tnseamnd ca sistemul este Tn testare zero. Cateva secunde mai tarziu,
pictograma de umflare "A " clipeste, ceea ce inseamni c3 testarea la zero
este finalizatd. Apoi incepe umflarea.

yuwell

Starea de zero Starea de umflare

pictograma de mastrare " " incepe s3 palpaie, valoarea de eliberare a
presiunii incepe sd

sd scada treptat.

— 15 —

Tncepeti masurarea

L 2

V& rugdm sa va relaxati cat mai mult posibil si sa nu vorbiti sau sa va

miscati in timpul procedurii de mdsurare.

Starea de mdsurare

2. Msurarea s-a incheiat

Dupa masurare, monitorul va afisa SYS, DIA si rata pulsului, apoi va

daflata aerul automat.

Afisaj mmHg

- 17

Afisaj kPa



Tncepeti masurarea

L 2

3. Scoateti manseta
4, opriti

Apdsati butonul "LI_) " pentru a opri aparatul. De asemenea, se va opri automat
in 3 minute fara nicio operatiune.

5. Oprire

Deconectati adaptorul pentru a-l deconecta in siguranta de la reteaua de
alimentare.

Nu pozitionati dispozitivul astfel incat sa ingreunati deconectarea in siguranta
de la reteaua de alimentare.

rOprire de urgenta in timpul mdsurarii \
Dacd masurarea trebuie opritd pentru disconfort sau alte motive, va

rugdm sa apdsati butonul" ", masurarea se va opri imediat si aerul va fi
eliberat rapid. Scoateti manseta manual daca butonul " "nu

funct,ionmé.

\ é! A\ Avertisment: Presiunea limita |superiodsa a umflarii cu aer este de 3@
mmHg/40,0 kPa. Nu pastrati starea umflata pentru o perioada lunga de
timp pentru a evita deteriorarea.

— 18 —

Indicator al intervalului de tensiune arteriala

Dacd SYS este mai mare de 139 mmHg sau DIA mai mare de 89 mmHg

fnseamna cd aveti tensiune arteriald ridicata, va rugam sd contactati
medicul pentru sfaturi.

} Dacd sunt obtinute citiri neasteptate, va rugdm sa mdsurati din nou sau
sa consultati medicul.

} Indicatorul intervalului de tensiune arteriald poate arata intuitiv
tensiunea arteriala.

yuwell

Mai mare de 139mmHg Mai mare de
89mmHg

Sfaturi!

} Intervalul de timp dintre doua masurdtori trebuie sa fie de cel putin 2 minute
~ 3 minute sau mai mult.

> Estimati starea tensiunii arteriale in conformitate cy tabelul de clasificare BP
si consultati medicul.

— 19 —



Functia de memorie

L 2

Sfaturi!

Monitorul va stoca automat datele de masurare (inclusiv tensiunea arteriala si
pulsul), iar limita superioard de Tnregistrari este de 90. Apasati butonul "I 11"
pentru a verifica inregistrarile.

1. Apdsati butonul M. pentru nregistrari.

A. Apasati butonul LK pentru a afisa valoarea medie a ultimelor 3
masuratori.

B. Apdsati din nou butonul LUK pentru a afisa primul grup de memorie,
numadrul de serie este afisat de la "1" la "90". "1" este cel mai recent grup, iar
"90" este cel mai timpuriu.

iy Hom

P,
02N

4 -‘ - e
- -
el

1 1
-
1 it
. 1 ha -
Ef-- gy 13
f— kg
Valoarea medie Primul grup de memorie
Sfaturi!

Cele 90 de date pot fi inlocuite cu cele 89 atunci cand capacitatea de memorie
este completa.

— 20 —

Functia de memorie

L 2

C. Cititi datele inregistrate prin apasarea butonului " ...'ta secventa: "1","2"
"90" (maxim).
Apoi reveniti la grupa 1. Tineti apdsat butonul "I 1 pentru a c3uta rapid datele.

D. Apdsati butonul "(b " pentru a opri monitorul.

2. Stergerea datelor inregistrate

Apasati ambele butoane "(D "si "M " pans cand afisajul aratd ca imaginea,
ceea ce inseamna cd datele inregistrate sunt sterse.

Apasati butonul ROX pentru a opri monitorul dup3 stergere.

A Nota: Aceastd operatiune va sterge toate datele inregistrate.

— 2 —



Mod static

e
4

Aceasta functie este destinata in principal personalului profesionist pentru a
intra in modul static pentru a testa monitorul prin intermediul manometrului
standard.

AAvertisment: Utilizatorii normali nu trebuie sa cunoasca aceasta functie si,
de asemenea, nu opereaza. Compania nu isi va asuma nicio
responsabilitate pentru daunele cauzate de aceasta operatiune.

Restaurarea sistemului

Apasati butonul "(D " dupd instalarea bateriei, apoi ecranul va afisa
pictograma " ", ceea ce Tnseamna ca sistemul este in testare zero. Céteva

secunde mai tarZ|u pictograma "% " dispare si pompa de aer incepe s3 se
umfle in acelasi timp, ceea ce mduca incheierea testului. Apdsati apoi butonul

") " pentru a opri umflarea si scoateti bateriile pentru a trece la pasul
urmator.

A Nota: Trebuie sa restabiliti sistemul inainte de a intra in modul static, in
caz contrar se pot obtine rezultate inexacte.

Intrarea Tn modul static

Apasati butonul LR si mentineti apasat, intre timp instalati bateriile. Tineti
apasat timp de aproximativ 3 secunde, apoi eliberati butonul "I'I1 ", Apoi
ecranul va afisa valoarea presiunii "Lf ' . Acum sistemul a restaurat si a intrat
n modul static. Acum poate efectua testul static.

— 2 —

HY

Mogf static

-7

& Notd: Cand presiunea masuratd depdseste 300
mmHg n timpul testului static, se afiseaza valoarea
presiunii si " ", indicand faptul c& rezultatul
masuratorii depaseste intervalul nominal si poate fi
inexact.

Sfaturi!

b Dupa intrarea in modul static, daca ecranul incd nu
afiseazd "f§ ", vd rugdm sd operati din nou ca
restaurare a sistemului. Va rugdm sd contactati
distribuitorul local daca incd nu functioneaza.

’ Monitorul se va oprial"tor’ﬂat (Modul)static) (static

se va opri daca nu existd nicio operatiune in 4
minute.

Metoda de verificare a calibrarii

P sistemul de verificare este determinat prin aplicarea unui adaptor " Y " la
linia de presiune si atasarea unui etalon de referinta.

P Intrati in modul static, cititi simultan dispozitivul si manometrul de
referintd, eroarea de 3mmHg este normala prin reducerea presiunii de la
300mmHg la zero la o rata de 3mmHg/s

+ImmHg/s.

Dacd eroarea este mai mare de 3mmHg, va rugam sa contactati
producatorul pentru calibrare.

— 3 —



Problema comuna a tensiunii arteriale

L 2

masurare

1. Ce este tensunea arterial?

Tensiunea arteriald este forta exercitatd de sange Tmpotriva peretilor
arterelor. Presiunea sistolica apare atunci cand inima se contracta.
Presiunea diastolicd apare atunci cand inima se dilata.
Tensiunea arteriald este masurata in milimetri de mercur (mmHg).
Tensiunea natural sanguind  desdnge
estereprezentatd de presiunea fundamentald, care se
mdsoard la prima ora a diminetii, in timp ce persoana este inca in repaus si
Tnainte de a manca.

2. Ce este hipertensiunea arteriald si cum este controlatd? Hipertensiunea
arteriald, o tensiune arteriala anormal de ridicata, daca este lasata
nesupravegheatd, poate cauza multe probleme de sanatate, inclusiv
accident vascular cerebral si atac de cord. Hipertensiunea poate fi
controlata prin modificarea stilului de viat3, evitarea stresului si cu ajutorul
medicamentelor sub a medicului

sub supravegherea unui medic. Pentru a a preveni
Hipertensiunea sau a o0 mentine sub control: Nu fumati, faceti exercitii fizice
regulate, reduceti consumul de sare si grasimi, faceti controale medicale
regulate, mentineti o greutate adecvata.

3. De ce se misoar3 tensiunea arterial3 la domiciliu?

Tensiunea arteriald masuratd la o clinica sau la cabinetul medical poate
provoca teama si poate produce o citire ridicatd, cu 25~30 mmHg mai mare
decat cea masurata la domiciliu. Masurarea la domiciliu reduce efectele
influentelor externe asupra citirilor tensiunii arteriale, completeaza citirile
medicului si oferd un istoric mai precis si mai complet al tensiunii arteriale.

—o —
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4. Clasificarea OMS a tensiunii arteriale?

Standardele de evaluare a hipertensiunii arteriale, fara a tine cont de
varstd, au fost stabilite de Organizatia Mondiala a Sanatatu (oMs), dup3
cum se arata mai jos:

Range Systolic pressure | Diastolic pressure | Counter
kPa/mmHg kPa/mmHg measures
Drt‘hn*arTPrinTﬂﬂy 12,0~18,5kPa 8,0~11,9kPa Self Eheck
90~139mmHg 60~89mmHg
. . 18,7~21,2kPa 12,0~13,2kPa
Mild hypertension Consult dr.
140~159mmHf 90~99mmHg
N 21,3~23,9kPa 13,3~14,5kPa
Medium hypertension Consult dr.
160~179mmHg 100~109mmHg
Danger! Go
. >24.0kPa >14,7kPa to hospital
Severe hypertension i
Ve >180mmHg =110mmHg 45 500N as
possible

A Nota: Nu exista nicio definitie cu privire la hipopsie si, in general, SYS
(presiunea sistolica) mai mica de 90 mmHg sau DIA (presiunea
diastolica) mai micd de 60 mmHg se numeste hipotensiune.

— 5 —
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5. Variatiile tensiunii arteriale?

Tensiunea arteriald a unui individ variaza foarte mult zilnic si sezonier.
Aceasta poate varia cu 30 pana la 50 mmHg din cauza diferitelor conditii din
timpul zilei. La persoanele hipertensive, variatiile sunt si mai pronuntate. In
mod normal, tensiunea arteriala creste in timp ce sunteti la serviciu sau la
joaca si scade la cele mai scazute niveluri in timpul somnului. Asadar, nu fiti
prea ingrijorati de rezultatele de

mdsurare. Efectuati masuratori la aceeasi ora in fiecare
folosind procedura descrisd in acest manual pentru a va cunoaste
ten s iun e a arteriald normald. Citirile regulate ofera un
istoric mai cuprinzator al tensiunii arteriale. Asigurati-va ca notati data si
ora atunci cand va inregistratit e n s i u n e a arteriald. Consultati
medicul pentru a interpreta datele privind tensiunea arteriala.

o
zi

6. cand este cel mai bun moment pentru masurarea tensiunii arteriale?
Dupd urinare, Tnainte de micul dejun dimineata. inainte de a dormi
noaptea.

Tnainte de a lua medicamente.

Va rugam sa pastrati o stare stabild a corpului si a mintii de fiecare data
’ cand efectuati mdsurarea. Va sugeram sa efectuati masuratorile la
aceeasi ord in fiecare zi.

—2 —

Defectiuni comune si rezolvarea problemelor

®

Defectiuni frecvente Solutii

Nu functioneazi dupa apasarea butonului VR L ; .
cu baterii Verificati daca bateriile suntinstalate corect

instalare
Tnlocuiti bateriile noi

Verificatj conexiunea siinfisurarea mansetei

Verificati dacs manseta este infésuratd prea strans sau prea
larg. Scoatefi-va hainele daca manseta este infasurata

prea stransd

Aparitii multiple ale esecului de
masurare sau valoarea masurata este
scazuta (sau ridicata)

V3 rugam sa va asigurati o stare corporala linistita, relaxata.
Respirati profund pentru a va relaxa
inainte de masurare

Monitorul este in stare bund, dar L ] B o
fiecare Va rugdm s cititi cu atentie "variatiile tensiunii arteriale"

rezultatele masuratorilor sunt diferite

Valoarea este diferitd de cea mdsuratd la o . e . . .
clinica sau Notati valoarea in fiecare zi si consultati un medic

cabinetul medical

Pompa functioneaza, dar presiunea Verificati dacd manseta s-a conectat

nu creste bine

Talbe_l_Llll de mai jos prezintd posibilele defectiuni care afiseaza pictograma, motivul posibil si
solutiile.

Eroare Cauza defectiunii Solutie
indicatie
Fixati corect manseta
Err4 Nu se poate masura presiunea ‘Tnainte de misurare
ErS Eroare de presurizare Verificati dacd existd
scurgeri de aer din mansets
Err6 Eroare de presurizare cauzata de Tineti bratul si corpul nemiscate
miscarea bratului sau a corpului si masurati din nou
Err 7 Manseta este prea libera sau cade Fixati bine manseta
Err8 Presiunea depaseste Masurati din nou, vé rugdm
valoarea maxima (300mmHg)
:}. Bateria este descircatd Tnlocuiti bateriile noi
— Bateria este descarcatd Tnlocuiti bateriile noi

Avertisment: Daca situatiile nu pot fi rezolvate sau apar probleme neasteptate, va rugam sa
consultati distribuitorul local.
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Atunci cand tensiunea arteriald determinata este in afara intervalului nominal,
existd un semnal de alarma vizual pe ecranul de afisare. Va rugdm sa
consultati tabelul de mai jos pentru detalii.

Alarma Continutul si cauzele afisarii
indicatie

(@Cand zona de afisare SYS afiseaza Hl , aceasta indica faptul ¢ rezultatul masuririi
presiunii sistolice depseste

- HI —1— ) 260mmHg.
)

I 3 — - —
) @| @ cand zona de afisare DiA afiscazs "H 1", aceasta indicé faptul ca rezultatul misurérii
o presiunii diastolice depaseste

210mmHg.

(DCand zona de afisare SYS afiseazd " ] o "indicéfaptulcs
rezultatul masurarii presiunii sistolice este sub [

] | 40mmHg.

Lo— | @Cénd zona de afisare DIA afiseaza " [} o ", indica faptul ca rezultatul
*#] masurarii presiunii diastolice este sub L

20mmHg.

Cénd apare indicatia de alarma de mai sus, va rugdm sa masurati din nou sau sa consultati medicul.

& Notd: Dacd indicatia de alarma nu poate fi rezolvata si utilizatorul se simte
inconfortabil, va rugam sa consultati medicul cat mai curdnd posibil.

& Notd: Daca indicatia de alarma nu poate fi rezolvatd sau trebuie s&
verificati functionalitatea sistemului de alarmd, va rugam sa consultati
producatorul.

—o2 —
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Va rugam sd respectati urmatoarele elemente pentru a proteja

dispozitivul si a asigura precizia masuratorilor.

® V& rugdm sa depozitati monitorul si accesoriile in mod corespunzator
dupa utilizare.

® Nu fplasat,i monitorul si accesoriile la temperaturi ridicate, umiditate,
praf sau expunere la soare.

® Manseta contine un airbag in interior, vd rugdm sa aveti grija in aplicatii,
nu o pliati, trageti sau rasuciti.

® Avertisment: Nu dezasamblati sau reparati dispozitivul fara autorizatie si
nu modificati dispozitivul fard autorizatie.

® Nu efectuati service sau intretinere in timp ce dispozitivul este in uz.

® Utilizati o carpa moale uscata sau o cdrpa moale patata cu putind apa pentru
a curdta dispozitivul in cazul in care o singurd persoana il utilizeaza, dar nu
|asati apa sa curga in monitor si manseta.

® Utilizati o carpa moale patata cu etanol 75% pentru a curata dispozitivul in
cazul Tn care multe persoane il utilizeaza, dar nu lasati etanolul sa curga n
monitor si in manseta.

® Nu curatati dispozitivul atunci cand acesta este conectat la reteaua de
alimentare cu curent alternativ.

® Fabricantul va pune la dispozitie, la cerere, diagrame de circuite, liste de
componente, descrieri, instructiuni de calibrare sau alte informatii care vor
ajuta persoana de service sd repare acele pdrti ale dispozitivului care sunt

esemnate de cdtre fabricant ca fiind reparabile de catre persoana de

service.

® Senzorii degradati pot degrada performantele.

Sfaturi!

Va sfatuim sd calibrati monitorul in conformitate cu legile si reglementarile locale
(cel putin o data pe an).

— 9 —
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1. caracteristici

90 de grupuri de memorie

Afisarea valorii medii a masurarii de trei ori
2. Parametrii tehnici

Afisare: Afisaj digital LCD

Principiul de functionare: Metoda oscilometrica

Interval de mdsurare

Diastolica: 20mmHg-210mmHg Sistolicd: 40mmHg-
260mmHg

Presiunea mansetei: 0mmHg~300mmHg Rata pulsului: 40
batadi/min~200 batai/min Precizie:

Presiune: in limitele =3mmHg (+0.4kPa) Rata pulsului: in
limitele a 5% din valoarea cititd Sistem de lucru:

functionare continua Clasificare IP: IP20
Neprotejat

impotriva patrunderii corpurilor strdine solide:

=12.5mm diametru
Clasificare electrica: Clasa Il %ij}limentat intern, tip BF parte aplicatd (mansonul este
parte aplicat3)
Durata de viata:

5 ani (de 6 ori pentru fiecare zi) pentru monitor 5000 de ori pentru
manseta

Sursa de alimentare

baterie : 4 baterii AA

Adaptor AC: intrare 100-240V ~ 50/60Hz 0.35A MAX iesire 5V===1000mA
Durata de viatd a bateriei: bateria poate fi utilizata de aproximativ 300 de ori
Circumferinta superioara a bratului potrivita: 22cm-45cm Dimensiune:

Aprox.130x96x75 (mm)
Greutate: 260 g (fara baterii)

—30—
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3. Conditii de functionare si depozitare:

Conditii de functionare:

un interval de temperatura de la +5°C la +40°C ; uninterval de
umiditate relativa de la 15% la 90%, fara condensare; si

un interval de presiune atmosfericd de la 70kPa la 106kPa.

Conditii de transport si depozitare:

-25°C pandla +5°C,si

+5% °C pana la +35 °C la o umiditate relativa de pana la 90%, fara condensare ;
>35°C pana la 70°C la o presiune a vaporilor de apa de pana la 5kPa.

Mediul de operare:

Evitati interferentele electromagnetice, socurile violente si mediul sonor.

Timp de recuperare :

1. cand temperatura ambiant3 este de 20 °C , timpul necesar pentru ca dispozitivul

sa se incdlzeasca de la temperatura minima de depozitare (-20 °C) pana cand
dispozitivul este gatad e utilizare este de 2 ore.

2. Cand temperatura ambientala este de 20 °C , timpul necesar pentru ca dispozitivul
sd se raceasca de la temperatura maxima de depozitare (55 °C ) pana cand
dispozitivul este gatad e  utilizare este de 2 ore.

Detalii privind materialele de contact ale produsului

Dop deaer
Partea Capac spate Capac de sus Manseta Tubdeaer | conectare
Nylon poliester
Material ABS PET pvc PVC ABS

SPHYGMOMANOMETRUL a fost investigat clinic in conformitate cu cerintele 1ISO 81060-2.
SPHYGMOMANOMETRUL este in conformitate cu IEC

80601-2-30.
—31—
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Performante esentiale

1. Limitele erorii manometrului:

in intervalul de temperaturd de la 5 °C la 40 °C si Tn intervalul de umiditate
relativd de la 15% la 90% (fara condensare), eroarea maxima pentru
masurarea presiunii manometrice Tn orice punct al intervalului de masurare
NOMINAL trebuie sa fie mai micd sau egald cu £3mmHg (£0,4kPa) din citire.

2. Reproductibilitatea DETERMINARII PRESIUNII SANGUINE:
Reproductibilitatea in laborator a DETERMINATIEI PRESIUNII SANGUINE a
SPHYGMOMANOMETRUL AUTOMAT trebuie sa fie mai mica sau egald cu 3,0
mmHg (0,4 kPa).

A Echipamentele portabile de comunicatii RF (inclusiv perifericele, cum ar fi
cablurile de antena si antenele externe) nu trebuie utilizate mai aproape de
30 ¢cm (12 inch) de orice parte a SPHYGMOMANOMETRULUI, inclusiv
cablurile specificate de producator.
In caz contrar, ar putea rezulta o degradare a performantelor acestui
echipament.

AEste posibil ca acest echipament sd nu ofere o protectie adecvata pentru
serviciile de comunicatii prin radiofrecventa. Utilizatorul ar putea fi nevoit
sa ia masuri de atenuare, cum ar fi relocarea sau reorientarea
echipamentului.

&Atunci cand instrumentul este utilizat,nu il puneti niciodata lang3 alte
instrumente sau nu il stivuiti pe alt instrument. daca trebuie sa il puneti
langa alte instrumente sau instrumente, va rugam sa inspectati si sa
verificati dacd instrumentul ar putea functiona normal.

—3 —
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A AVERTISMENT: Operatorul nu trebuie sa utilizeze sistemul si trebuie sa
informeze serviciul clienti, dacd PERFORMANTA ESENTIALA este pierduta sau
degradata din cauza DISTURBARILOR EM.

£\ AVERTISMENT: Utilizarea altor accesorii si cabluri decat cele
specificate sau furnizate de producatorul acestui echipament ar putea
duce la cresterea emisiilor electromagnetice sau la scaderea imunitatii
electromagnetice a acestui echipament si la functionarea necorespunzatoare.

ista de cabluri si accesorii este urmatoarea:

Denumirea cablului Lungimea cablului Cablu ecranat Observatii

Cablu de alimentare
cablu de alimentare =<12m Neblindat

Niciunul

Existd un risc potential de interferentd a frecventelor radio intre dispozitiv si alte
dispozitive. Daca existd, va rugam sa identificati problemele si sd luati urmdtoarele
masuri:

(l) Opriti dispozitivul si porniti-l din nou.
(2) Schimbati directia dispozitivului.
(3) Tineti produsul departe de dispozitivele care producinterferente.

Tabelul 1 Pentru toate ECHIPAMENTELE ME si SISTEMELE ME

Ghid si declaratie a - emisii

Tensiometrul electronic YE660D este destinat utilizdrii in mediul electromagnetic specificat mai jos. Clientul sau
utilizatorul tensiometrului electronic YEE60D trebuie s se asigure ca

acesta este utilizat intr-un astfel de mediu.

Test de emisii Conformitate
Emisii RF CISPR 11 Grupul 1
Emisii RF CISPR 11 ClasaB
Emisii armonice IEC 6100032 ClasaA
Fluctuatii de tensiune/flicker Conform
IEC 6100033
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Tabelul 2 Pentru toate ECHIPAMENTELE ME si SISTEMELE ME

Ghid si declaratie a producitorului - emisii electromagnetice

Tensiometrul electronic YE660D este destinat utilizarii in mediul electromagnetic specificat mai jos. Clientul
sau utilizatorul tensiometrului electronic YE660D trebuie sa se asigure ca acesta este utilizat intr-un astfel de
mediu.

Test de imunitate Nivelul de testare IEC 60601 Nivel de conformitate

Descircare electrostatica

(ESD) IEC 6100042 +8 kV contact %8 kV contact
+15kV aer 15 kV aer
Tranzitoriu electric rapid o o
[burst IEC . - . -
Frecvent3 de repetitie 100kHz 100kHz frecvents de repetitie
6100044
St ite il " N
Supratensiune LKV tnefe) s il 1 i@ il
+2 kv de la linie(e) la pamant
0%.5 0,5 ciclu 0% 50,5 ciclu
La0’,45",90’7135', 180, 225 - - | La©,45%,90°/135", 180", 2257 -
Scaderi de tensiune IEC | 27¢'si 315" 270%5i.315°
61000-4-11 Z i
0% 1 ciclu si 70% .r; 25/30 cicluri 09% 5 1 ciclu si 70% .r; 25/30 cicluri
Monofazat: la 0 Monofazat: la 0
intreruperi de
nsiune 0%.r; 250/300 cicluri 0% u1; 250/300 cicluri

IEC 61000-4-11

Frecventa de alimentare

(50/60 Hz)

" . 308/m 308/m
camp magnetic
IEC 6100048 50HzZ sau 60Hz 50Hz sau 60Hz

8A/m, CW pentru 30kHz 65A/m, 2,1kHz 8A/m, CW pentru 30kHz. 65A/m, 2,1kHz
Campurimagneticede | Modulatie puls pentru 134,2kHz 7,5A/m, Modufatie prin mpulsuri pentr 134,2KtHz.
proximitate IEC 61000430 50kHz Modulatie puls pentru 13,56MHz 7,5A/m, Modulatie prin impulsuri
pentru 13 56MHz
NOTA: U, i deretea a.c.inainte de aplicarea nivelului de incercare.

Tabelul 3 Pentru ECHIPAMENTELE si SISTEMELE ME

care nu sunt de sustinere a vietii

Ghid i declaratie a i - imunitate

Tensiometrul electronic YE660D este destinat util
utilizatorult e n siometrului electronic YEGEOD trebuie s3 se asigure

cé acesta este utilizat intr-un astfel de mediu.

arii in mediul electromagnetic specificat mai jos. Clientul sau

Test de imunitate Nivelul de testare IEC 60601 Nivel de conformitate

3Vms 3Vms
o 0,15 MHz-80 MHZ 0,15 MHz-80 MHZ
RF IEC 6100046 3 "
condus3 EC 6V rms in benzile ISM si de radioamatori | 6V rmsin benzile ISM si de radioamatori intre
intre

0,15 MHz 5i 80 MHZ
0,15 MHz 5i 80 MHZ
80%Am la 1 kHz
80%Am la 1 kHz

Radiatii RF IEC 61000- 10V/m 10V/m
43

80 MHZ pénd la 2,7 GHz 80 MHZ péni la 2,7 GHz

NOTAL La 80 MHz 5i 800 MHz, se aplici gama de frecvente mai mare. NOTA2 Aceste orientéri pot s3 nu se aplice in
toate situatiile.

pag: te afectats fasi reflexia dell

structuri, obiecte si persoane.

“Intensitatile de camp ale emititoarelor fixe, cum ar fi statile de bazs pentru telefoanele radio (ellare/cordies 5
radiourile mobile terestre, radioamatorii, emisiunile radio AM misiunile TV nu pot fi prezise teoretic cu precizie.
Fentru  evalua mediul electroma netc datovateml(atoarelov RF fixe, ar trebui s3 se ia in considerare un studiu

mpului masuratd in locatia in care este utilizat YE660D

Gepaseste mivelut oot o g6 i s YEABOD trebuie observat pentru a verifica functionarea

normals. Dacs s abserva performante anormale, potfinécesare masuri suplimentare, cur a f reorientarea sau

relocarea YE660D

©1n gama de frecvente de la 150 kHz la 80 MHz, intensitatea cAmpului trebuie s3 fie mai mic3 de

decat3V/m.
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Tabelul 4 Specificatii de testare pentru IMUNITATEA PORTULUI DE INCHIDERE la
echipamentele de comunicatii fara fir RF

NIVELUL DE
Frecventa de N TESTARE A
testare Banda Serviciu Modulatie IMUNITATII
IHz) /h
(MH2) iy wrm)
Moduiagiepuls'1s e
S 380 pani la 390 TETRA 400 2
. A1
450 430 panila 470 GMRS 460, FRS 460 Deviate £5 kHz *
Lotz susaicl
70 Modulatie puls 217 Hz
. Banda LTE 13,17 N
s 704 pans la 787
780
- Voduagia
GSM 800/900, TETRAS0D, DEN 820, COMA | mpulsurilor'18 Hz »
800 pani la 960 as0,
870 LTE Banda s
920
0 Modhlaieprin
- (GSH 1800; TETRA 1900; GSH 1900; DECT; impulsuri 217 Hz »
1700 pana Tn 1990 LT beniile 1,3,4,25; UMTS
1845
1970
Modulagie puls 217 Hz
Buetooth, WLAY, %
2450 2400 pani la 2570
80211 bgn, RFD 240,
LTE banda 7
0 Modulaeimpuls 217
5100 pand la 5300 WLAN 80211 3l " °
5500
s785

Daci este necesar pentru a atinge N\VELUL DE TESTARE A IMUNITATII, distanta dintre antena de emisie 5i ECHIPAMENTUL ME
sau SISTEMUL ME poate fi redusé la

la 1 m. Distanta de testare de 1 m este permis3 de IEC61000-4-3.

@) Pentru unele servicii, sunt incluse numai frecventele de urcare.
b) Purtitoarea trebuie s3 fie modulats folosind un semnal de unda pitrats cu un ciclu de functionare de 50 %.

€) Caalternativi la modularea FM, purtitoarea poate fi modulat prin impulsuri utilizind un semnal de und3 pétraté cu un
ciclu de functionare de 50 %la 18 Hz. Desi nu reprezinta

modulatia reals, ar fi cel mai riu caz.
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